
TENIS

Grupo I: Mércores de 17:30 a 18:30 (2018 a 2015) A idade é orientativa, según o nivel poderá cambiar de grupo.
Grupo II: Mércores de 18:30 a 20:30 (2014 a 2009) A idade é orientativa, según o nivel poderá cambiar de grupo.
Grupo Competición: Luns 18:30 a 20:30 (2008 e anteriores) A idade é orientativa, según o nivel poderá cambiar de grupo.

COTA ESCOLAS DE TENIS: 
130 €/ano 1 hora semana - 150€/ano 2 horas semana - 200€/ano 3 horas semana

A partir de 4 anos

Clases outubro a maio IES Pedras Rubias, Parderrubias - Resto de ano nas pistas polideportivas Altamira (se o tempo o permite) 

COTA DE INSCRICIÓN+SEGURO: 25 € ( a pagar na oficina de deportes no momento da inscrición)
COTA MENSUAL: 1 día 20 € - 2 días 30 € (a pagar ó monitor directamente)
 Martes - Pavillón Muncipal de Salceda

Grupo I -  de 6 a 11 anos de  16:00 - 17:15
Grupo II - A partir de 12 anos de 17:15 a 18:30

 Venres - Pavillón IES Pedras Rubias
Grupo I -  de 6 a 11 anos de  16:00 - 17:15
Grupo II - A partir de 12 anos de 17:15 a 18:30

COTA DE INSCRICIÓN+SEGURO: 25 € ( a pagar na oficina de deportes no momento da inscrición)
COTA MENSUAL: 1 día 20 € - 2 días 28 € (por transferencia) 

CATEGORÍAS, DÍAS E HORARIOS 

Grupo iniciación  Lúns de 17:00 a 18:00 (Pavillón de Entenza) 
      (1 día)              mércores de 18:00 a 19:00 (Pav. Municipal de Salceda)

BALONCESTO COTA ANUAL: 130 € (inclúe inscrición+seguro)   

 Baby (2 días) (2014-2015) de  16:30 a 17:30 

BALONMAN COTA ANUAL: 130 € (inclúe inscrición+seguro) - 65 €  Mini* (inclúe inscrición+seguro)   

Premini masculino (2 días) (2012-2013)de 16:30 a 17:45 

BADMINTON

PATINAXE ARTÍSTICA

Infantil masculino (3 días) (2008-2009)de 18:30 a 19:45            e              de 18:30 a 19:30 

OFERTA DEPORTIVA 2021/2022
Formaliza a túa inscrición na oficina de Deportes

(pavillón municipal dos deportes). 986 349 513 - 680 400 978

FÚTBOL SALA

 (inclúe inscrición+seguro)

deportes@salcedadecaselas.gal  //  www.deportesalceda.gal

CAPOEIRA
COTA DE INSCRICIÓN+SEGURO: 25 € ( a pagar na oficina das EDM no momento da inscrición)
COTA MENSUAL:  1 día 20 € - (a pagar ao monitor directamente)

Mini mixto (2 días) (2010-2011) de 17:15 a 18:30 

COTA DE INSCRICIÓN+SEGURO: 25€ ( a pagar na oficina das EDM no momento da inscrición)
COTA MENSUAL:  1 día 18€ - 2 días 23€ (a pagar ao monitor directamente)

No Ximnasio do Pavillón Municipal.

JUDO 

Grupo avanzado martes e mércores de 19:00 a 20:00
        (1 día ou 2)          (Pavillón Municipal de Salceda) 

 
Grupos mínimo 15 deportistas.

Premini feminino (2 días) (2012-2013) de 17:15 a 18:30 

Lúns e xoves - Pavillón Muncipal de Salceda Venres - Pavillón I.E.S. Pedras Rubias

Infantil feminino (3 días) (2008-2009)de 18:30 a 19:45               e              de 19:30 a 20:30 

Mércores - Pavillón Muncipal de Salceda

Mini* (1 día) (2014-2015-2016) de16:30 a 17:45

Martes (Pavillón I.E.S. Pedras Rubias) e venres (Pavillón Muncipal de Salceda)

Benxamín (2 días) (2012-2013) Martes de 16:30 a 17:45 e venres 16:30 a 17:45
Alevín (2 días) (2010-2011) Martes de 17:30 a 18:45 e venres 17:30 a 18:45
Infantil (2 días) (2008-2009) Martes de 18:30 a 19:45 e venres 18:30 a 20:00
Cadete (2 días) (2006-2007) Martes de 19:30 a 21:00 e venres 19:45 a 21:15

Pavillón Muncipal de Salceda ou Pavillón de EntenzaBiberón* (2017) e Mini* (2016) (1 día)  mércores de 16:30 a 17:45

Mércores - Pavillón Muncipal de Salceda

Lúns - Ximnasio  do Pavillón Muncipal de Salceda

 Grupo1 (2018 - 2014) de 16:30 a 17:30 
  Grupo 2 (2013 - 2009) de 17:30 a 18:30 
 

Prebenxamín (2014-2015) (2 días)  Martes de 18:30 a 19:30 Pav. Municipal de Salceda 
                                                                    e xoves de 16:30 a 18:00  Pavillón I.E.S. Pedras Rubias

Pavillón de EntenzaBenxamín (2012 - 2013) (2 días)  mércores e venres de 16:30 a 18:00
Pavillón de Entenza/Pav. I.E.S. Pedras RubiasAlevín (2010 - 2011) (2 días)  martes e xoves de 17:00 a 18:30

Infantil (2008 - 2009) (2 día)  martes e xoves de 17:00 a 18:30 Pavillón de Entenza/Pav. I.E.S. Pedras Rubias

Pavillón de Entenza/Pav. I.E.S. Pedras RubiasCadete (2006 - 2007) (2 días)  martes e xoves de 18:30 a 20:00

COTA ANUAL: 130 € (inclúe inscrición+seguro) - 65 €  Biberón e Mini* (inclúe inscrición+seguro)   

GRUPO 1 (2017-2014) Martes e xoves de 16:30 a 17:30 
GRUPO 2 (2013-2009) Martes e xoves de 17:45 a 18:45 
GRUPO 3 (2008 e anteriores) Martes e xoves de 19:00 a 20:00

 
PRAZAS LIMITADAS EN MINI MIXTO


	1: ALTAMIRA

