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Secretaria Xeral para o Deporte
Servizo de Deportes

Consonte ao disposto no apartado 3.21.2 da Resolucion do do 12 de xufio de 2020, da Secretaria
Xeral Técnica da Conselleria de Sanidade, pola que se dda publicidade do Acordo do Consello da
Xunta de Galicia, do 12 de xuiio de 2020, sobre medidas de prevencidn necesarias para facer
fronte a crise sanitaria ocasionada polo COVID-19, unha vez superada a fase lll do Plan para a
transicién cara a unha nova normalidade, a Secretaria Xeral para o Deporte ditou a Resolucién do
15 de xufio de 2020, da Secretaria Xeral para o Deporte, pola que se aproba o protocolo Fisicovid-
DxTgalego polo que se establecen as medidas para facer fronte a crise sanitaria ocasionada pola
COVID-19 no ambito do deporte federado de Galicia.

No apartado segundo disponse que cada federacién deportiva galega elaborarda o seu propio
protocolo consonte o contido desta norma basica, atendendo &s suas modalidades e
especialidades deportivas, e no apartado cuarto que as federaciéns deportivas galegas
comunicaran a Secretaria Xeral para o Deporte os seus respectivos protocolos asi como a persoa

gue asuma os labores da sua coordinacion e seguimento.

Na data do 22 de Xullo de 2020 a Federacion Galega de Badminton comunica & Secretaria Xeral para o
Deporte o protocolo para a practica da especialidad de badminton.

D. MANUEL PEREZ GONZALEZ, como Xefe do Servizo de Deportes da Delegacién Territorial de OURENSE
e coordinador do grupo 5 de Deportes de Raqueta, CERTIFICA:

Que o protocolo da Federacidon Galega de Badminton para a practica da especialidad de badminton
se adecua ao disposto no protocolo Fisicovid-DXTgalego polo que se establecen as medidas para
facer fronte a crise sanitaria ocasionada pola COVID-19 no ambito do deporte federado de Galicia.

Asinado por: PEREZ GONZALEZ, MANUEL

Cargo: Xefe de Servizo de Deportes
Data e hora: 27/07/2020 10:49:58

Ourense, 27 de Xullo de 2020
O Xefe de Servizo de Deportes de OURENSE

MANUEL PEREZ GONZALEZ

Verificacién: https://sede.xunta.gal/cve

CVE: zmetlxvuX1
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Tralo proceso de recollida de informacion e andlise das potenciais situaciéns de
contaxio e en atencidon ao sinalado polas autoridades sanitarias, establécense unha serie
de recomendacidns xerais, que deberdn ser concretadas, en todo caso, polas medidas

especificas determinadas pola federacion deportiva galega no seu protocolo federativo.

3.1. MEDIDAS DE DESINFECCION E LIMPEZA DE SUPERFICIES
E MATERIAL

Con caracter xeral, sen prexuizo das medidas especificas establecidas pola
federacion deportiva ou no protocolo da instalacidn correspondente, respecto & limpeza

e desinfeccion de espazos, materiais e superficies deberanse ter en conta as seguintes:

e Utilizaranse desinfectantes como dilucions de lixivia (1:50) recentemente
preparada ou calquera dos desinfectantes con actividade viricida que se atopan
no mercado e debidamente autorizados e rexistrados. No uso dese produto
respectaranse as indicaciéns da etiqueta.

e Tras cada limpeza, os materiais empregados e os equipamentos de proteccion
utilizados desbotaranse de xeito seguro, e procederase posteriormente ao
lavado de mans.

e Cando existan postos de traballo compartidos por mais dunha persoa do staff,
estableceranse  0s mecanismos e procesos oportunos para garantir a
hixienizacion destes postos.

* Procurarase que os equipamentos ou ferramentas empregados sexan persoais e
intransferibles, ou que as partes en contacto directo co corpo da persoa
disporian de elementos substituibles. No caso daqueles equipamentos que
deban ser manipulados por diferente persoal, procurarase a dispofibilidade de
materiais de proteccién ou o uso de forma recorrente de xeles hidroalcohdlicos
ou desinfectantes con caracter previo e posterior ao seu uso.

e Realizar tarefas de ventilacion periddica nos espazos utilizados e, como minimo,
de forma diaria e durante o tempo necesario para permitir a renovacién do aire.

Na medida do posible, manter as portas abertas con cufias e outros sistemas para
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evitar o contacto das persoas cos pomos, por exemplo. Durante as
actividades en recintos pechados, na medida do posible, realizar os tempos de
descanso e/ou recuperacidon en zonas ao aire libre ou ben ventiladas.

» Disporase de papeleiras para depositar panos e calguera outro material
desbotable, que se deberan limpar de forma frecuente, e, polo menos, unha vez

ao dia.

3.2. MEDIDAS PARA OS AXENTES QUE DIRECTA OU
INDIRECTAMENTE PARTICIPEN NA PRACTICA DEPORTIVA

(Staff, deportistas, acompanantes, publico, etc.)

Xerais:

o Cumprir todas as medidas de prevencién que estableza a Entidade deportiva
no seu protocolo.

o Deberase manter a distancia de seguridade interpersoal ou na sua falta,
utilizar mascara. Cando non se utilice, é importante gardala axeitadamente
para evitar que adquira ou transmita o coronavirus.

o Sempre que sexa posible, os deportistas, durante a practica deportiva
deberdn manter a distancia de seguridade interpersoal. A estes efectos, o
protocolo federativo deberd establecer as medidas de tratamento de risco
de contaxio adaptadas & casuistica.

o Evitar lugares concurridos.

o Evitar en todo momento o saudo con contacto fisico.

o Utilizar panos desbotables e tiralos & papeleira, tras cada uso.

o Asegurarse de manter unha boa hixiene respiratoria. Eso significa cubrirse a
boca e o nariz co cédbado flexionado ou cun pano desbotable ao toser ou
estornudar. Neste caso, desbotar de inmediato o pano usado e lavar
as mans.

o Lavar con frecuencia as mans con agua e xabdn ou con xel hidroalcohdlico.

o Na medida do posible, evitar tocar os ollos, o nariz e a boca e no caso de

facelo, prestar atencion ao lavado previo de mans.
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o Realizar un auto test antes de ir cara a actividade deportiva, para confirmar

se pode ter sintomas de COVID-19: Tefio febre, tos ou falta de alento?

Desprazamentos aos adestramentos e as competicions:

o Non compartir vehiculo particular con outras persoas non conviventes,
sempre que sexa posible. De non ser asi, priorizar formas de desprazamento
que favorezan a distancia interpersoal e, en todo caso, utilizar mascara.
Ademiis é importante un asiduo lavado de mans ou emprego de xel

hidroalcdlico antes de entrar e despois de sair do vehiculo.

Alimentos, bebidas ou similares:
o Non se deben compartir alimentos bebidas ou similares. Recoméndase

marcar 0s envases utilizados para evitar confusiéns.

3.3. OUTRAS MEDIDAS

MEDIDAS ORGANIZATIVAS.

o A entidade responsable da actividade deberda garantir que os deportistas
dispofian do material de prevencidén, xa sexa porque o pon a disposicion o
titular da instalacién, a entidade organizadora da actividade ou porque o
traen os deportistas, staff, etc.

o FEvitar, na medida do posible, o uso de materiais compartidos durante
a actividade. Se isto non fora posible, garantirase consonte o establecido no
punto anterior a presenza de elementos de hixiene para o seu uso
continuado por parte dos axentes participantes e estableceranse os
mecanismos de desinfecciéon correspondentes.

o Promoverase o pagamento con tarxeta ou outros medios que non supofian
contacto fisico entre dispositivos, asi como a limpeza e desinfeccién dos

equipamentos precisos para iso.
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MEDIDAS DE INFORMACION

O

O

o

A Entidade organizadora da actividade informara a todos os axentes que
participen directa ou indirectamente na actividade sobre os riscos e medidas
sanitarias e de hixiene que deben cumprir de forma individual. Deberd existir
unha comunicacion continua con todos os axentes da realidade deportiva.
Facilitaralle ao Staff, deportistas e outros axentes alleos & practica deportiva,
informacién sobre as medidas de hixiene e seguridade mediante carteleria
en puntos clave dos espazos de practica e acceso & mesma, na paxina web
ou redes sociais da entidade e/ou mediante a entrega de documentos,
preferiblemente por via telematica.

Deberase contar cunha sinalizacion visible sobre as medidas hixiénico-
sanitarias e de prevencidon establecidas no desenvolvemento da actividade.
Cando as instalacions onde se desenvolva a practica deportiva dispofia de

ascensor ou montacargas, promoverase a utilizacidn das escaleiras.

MEDIDAS DE FORMACION

o Deberase promover a formacidn, especialmente entre o staff para:

Adaptar as actividades as medidas e recomendaciéns marcadas polas
autoridades  sanitarias  (distanciamento interpersoal, emprego de
mdscara, etc.). Revision das actividades a desenvolver, suprimindo
aquelas que promoven o contacto fisico e primando as que poden
levarse a cabo dun xeito mais individual ou con maior distanciamento,
intentando non perder a dindmica de grupo, de ser asi a especificidade da
sUa practica deportiva.

Formacion sobre as medidas hixénico-sanitarias de caracter persoal
recomendables, tales como a necesidade dun correcto e asiduo lavado de
mans, o emprego de xel hidroalcdlico, a colocacion correcta da
mdscara, etc. co obxectivo de implementar estas medidas do contexto da
practica deportiva e tamén para trasladarllas aos deportistas e ao seu
entorno co obxectivo de que se consoliden estes habitos hixiénico-

sanitarios.
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PROTOCOLO DE DESESCALADA COVID-19 PARA COMPETICION
FEDERACION GALLEGA BADMINTON

* Modificar el calendario, por los 6rganos de gobierno de la federacion, para reordenar los
campeonatos autonémicos, torneos territoriales puntuables para el ranking nacional y baremar las
instalaciones, para asegurar el cumplimiento de los protocolos marcados por las autoridades
competentes.

ACCESO Y ESTANCIA EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS:

* Acceso a la instalacion restringido, hasta que las autoridades con competencia autoricen
asistencia de publico, al equipo arbitral y de control federativo, deportistas, técnicos y staff de
organizacion del club locatario de la instalacion.

« Control de temperatura antes de la entrada en instalacién. Con pistolas termémetro o similar.

« Habilitar una zona en el hall, para cambio de calzado e indumentaria de calle.

- Desinfeccion de manos en la entrada de la instalacion de todo el personal participante en el evento,

« Utilizacion de mascarilla durante todo el tiempo de estancia en la instalacion deportiva para todo
el personal (arbitros, técnicos, organizacién y deportistas), excepto para los deportistas en el
momento la disputa del partido.

« Mantener distancia de segurida entre participantes durante estancia en zona comun de la
instalacion (grada) y sefalizar zonas desplazamiento, entrada y salida en las zonas comunes.

« Habilitar zona de grada especifica para los componentes de cada club.

» En las competiciones Sub-9 y Sub-11, permitir un acompanante del club por cada 10 deportistas
inscritos, para su control en espacios comunes y acceso a la pista.

« Limpieza y desinfeccion de los espacios comunes regularmente. Contratar servicio si fuera
necesario.

* No habra servicio de cantina o cafeteria abierto al publico, salvo profesionales acreditados y con
establecimiento en la instalacién.

* Los vestuarios permaneceran cerrados. (0 maximo de 2 personas por vestuario, si se garantiza el
control).

« Obligacién del deportista de abandonar la instalacién al finalizar su participacién de hecho.

DESARROLLO DE LA COMPETICION:

« Limitar el numero de deportistas participantes, acorde a la instalacion y actividad programada,
garantizando a los federados equidad en la participacion en las actividades.

« Caso de que por el numero de inscripciones de la suma de las dos categorias de edad (que es
como habitualmente se disputan las competiciones de badminton) superara el maximo permitido,
cada evento de edad se celebraria en dos franjas horarias diferentes o en distinto dia.

» Restringir el acceso a la instalacion deportiva a un maximo de personas, con licencia federativa
(técnico, delegado, fisioterapeuta...) por club participante y numero de deportistas inscritos.

* Personal autorizado de control de la competicién: 1 Juez arbitro, 1 Match Control, 1 arbitros por
pista maximo, 1 delegado federativo.

» Personal de la organizacion: 1 responsable de organizacion del club local que sera el responsable
del cumplimiento del Protocolo Covid-19, 5 personas de staff miembros del club organizador.
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Disponer de una sala especial de aislamiento para posibles casos con sintomas de COVID-19.
Dicha sala debera reunir las condiciones establecidas por las autoridades sanitarias. En caso de
detectar un posible caso, el responsable sanitario debera aislar a la persona con sintomas,
contactar inmediatamente con las autoridades sanitarias y seguir instrucciones de las mismas.

Para la disputa de encuentros:

La ocupacion maxima de la zona de pista de juego sera de 25 personas, incluidos deportistas,
arbitros y técnicos.

Antes de ser ocupada una pista, el responsable arbitral ha de cerciorarse que los participantes del
anterior encuentro han abandonado la zona de juego de la instalacion (no solo la pista donde
disputaron su partido)

Desinfeccion de manos antes de la entrada en pista.

Sin saludos al principio y final de partido.

Volantes diferentes en cada partido.

Cambio del volante en cada set.

Cambio de pista por distinto lado de la red.

No se compartira ningun tipo de equipamiento (raquetas, toallas, bebidas).

No existiran las figuras de marcador y lineas, para reducir el nUmero de personas en pista.
Delimitacion de zonas de entrada y salida de deportistas, arbitros y técnicos en el acceso y salida
a la zona de juego.

Solo se permitira el acceso a pista con 2 raquetas de recambio, una toalla y una botella de bebida.
Todo se depositara en cestas desinfectadas y habilitadas en cada lado de la pista.

Desinfeccidn de la cestas y marcadores después de cada partido.

PROTOCOLO DE ENTRENAMIENTO EN CGTD BADMINTON Y CLUBES

Designacion de un responsable del cumplimiento del protocolo durante el entrenamiento, que
pudiera ser un miembro del Staff técnico o una persona designada por el club o federacion.

Ratio 2 deportistas por pista mitad de pista, siempre que la distancia entre ellos sea 1,50 mts.
Ubicar al deportista dentro de la instalacion, en zonas previamente delimitadas y fijas, tanto en
zonas de actividad como de descanso.

Control de temperatura, cambio de calzado, ropa de calle y desinfeccién de manos en la entrada
de la instalacién de todo el personal participante en el entrenamiento.

Utilizacion de mascarilla durante todo el tiempo de estancia en la instalacion deportiva para todo
el personal, técnico, preparador fisico u otro personal, excepto para los deportistas durante el
tiempo de sesion especifica de entrenamiento.

Desinfeccidon de manos continua.

Evitar el contacto fisico entre participantes, manteniendo en todo momento la distancia de
seguridad.

Cambio regular de volantes en uso. (si fuera posible, algun tipo de sistema de desinfeccion de los
mismos)

Evitar en lo posible los cambios de pista, y si se produjeran, deberian de ser por distinto lado de
la red.
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» No se compartira ningun tipo de equipamiento de juego (raquetas, toallas, bebidas) y el de uso
comun debe ser desinfectado después de cada uso.

«  Staff técnico maximo permitido: 1 técnico principal, 1 preparador fisico y 1 psicélogo.

» Los vestuarios permaneceran cerrados. Salvo que garanticemos limpieza y ratio de deportistas.

« Disponer de una sala especial de aislamiento para posibles casos con sintomas de COVID-19.
Dicha sala debera reunir las condiciones establecidas por las autoridades sanitarias. En caso de
detectar un posible caso, el responsable sanitario debera aislar a la persona con sintomas,
contactar inmediatamente con las autoridades sanitarias y seguir instrucciones de las mismas.
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